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5 BAKING BETTER BUSINESS

Tietoa tutkimuksesta

* Tama raportti kertoo suomalaisten nakemyksista kasviperaisiin proteiinilahteisiin liittyen. ScenoProt-hankkeen
puitteissa on toteutettu samantapainen tutkimus ensimmaisen kerran vuonna 2016 ja uudestaan vuonna
2019. Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda mahdollisia muutoksia esimerkiksi kasviproteiinien
kayttoon liittyvissa ajureissa seka esteissa seka saada ajantasainen kuva, ketka tuotteita kayttavat.

*  Tutkimus toteutettiin syyskuussa 2020. Tutkimuksen vastaajamaara oli 510.

* Lahtootos oli kansallisesti edustava. Vastaajiksi otettiin eri ikdisia ja erilaisia asuinalueita edustavia henkildita,
joiden kiinnostus ruokavaliotaan kohtaan oli asteikolla 1-10 vahintaan tasoa 5. Lisaksi vastaajien piti olla
kasviperaisten lihan kaltaisten tuotteiden kayttajia tai kokeilijoita. Lahtootoksesta karsiutui naiden ehtojen
takia yhteensa noin 40 % vastaajista.

* Vastaajilta kysyttiin kasviproteiinituotteiden kayttamisen ajureista ja esteista ja heidan suhtautumisestaan
erilaisiin kasviperaisiin proteiininlahteisiin. Lisaksi he kertoivat taustatietoina ikdansa, asuinpaikkansa,
ammattinsa ja elamantilanteensa, seka vastasivat kysymyksiin ruokavaliostaan ja ruoanlaittotavoistaan.
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5 BAKING BETTER BUSINESS

Yhteenveto keskeisistdi tuloksista

*  Taman tutkimuksen perusteella suomalaisten ruokavalioissa ei ole edelleenkdan tapahtunut valtavaa muutosta kohti
kasvissyontid, mutta kasvispainotteisesti syovien osuus ei ole ainakaan vahenemadssa. Tassa tutkimuksessa vegaanien osuus oli
jopa 3 %, kun se aiemmissa tutkimuksissa on vaihdellut alle 1 % ja 1,5 % valilla. Huomioitavaa kuitenkin on, etta tassa
tutkimuksessa osallistumisen vaatimuksena oli se, etta vastaaja oli ainakin kerran kokeillut jotain kasviproteiinituotteeksi
luokiteltavaa elintarviketta. Yhteensa kaikkien lihaa valttavien osuus tassa tutkimuksessa on 15 %.

*  Puolet vastaajista sanoo kuitenkin vahentdaneensa lihan kulutusta viimeisen vuoden aikana. 7 % vastaajista ei vuosi sitten
kayttanyt lihaa, eikd kdyta nytkdan. Muutama prosentti (3 %) oli lisdnnyt lihan kulutustaan. Tahan vastanneista kotitalouksista
vajaa neljannes (24 %) kdyttaa lahes tai pelkastaan kasviproteiinituotteita ruoanlaitossaan, yli puolet (57 %) kuitenkin
edelleen enemman tai lahes pelkdstaan lihaa.

*  Tarkasteltaessa kasvisperaisia tuoteryhmia ovat nestemaiset ja lusikoitavat, maitoa ja maitotuotteita korvaavat tuotteet
kaytetympia kuin ns. lihankorvikkeet. Kuitenkin 49 % vastaajista kaytti saanndllisesti tai satunnaisesti lihaan tapaan
kaytettavia kdyttovalmiita kasviproteiinivalmisteita. Kun kayttovalmiiden tuotteiden (esim. murut, nyhdoét, suikaleet) rinnalle
otetaan kasvipohjaiset makkarat, pihvit ja pyorykat, kdyttaa 58 % vastaajista vahintdaan jotain ndista saannodllisesti tai
satunnaisesti.

*  Viisi yleisinta syyta kayttaa kasviproteiinituotteita olivat terveyssyyt, kokeilunhalu, ympariston hyvinvointi, ilmastosyyt, seka
eldinten hyvinvointi.
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Vastaajien taustatiedot

"
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Sukupuoli ja ikéiryhmad

Sukupuoli (n=510)
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Asuinpaikka
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BAKING BETTER BUSINESS

Kiinnostus ruokavaliota kohtaan, kasvipohjaisten tuotteiden kdytto

* Kiinnostus kysytty

1 1
. .o . . . . . .. . . . . !
Kuinka kiinnostunut olet yleisesti ottaen ruokavaliostasi, Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten E asteikolla 1-10 :
erityisesti proteiinin saannista ja erilaisista suhdettasi kasvipohjaisiin tuotteisiin? E Tutkimuksesta jatettiin E
proteiininlihteista? | pois vastaajat, jotka E
®n=510 ! vastasivat !
On=510 35% - ' kymmenportaisen |
) 31% i asteikon arvoilla 1-4. |
30% 28% 30% - 28% | Vdestod edustavasta 1
1 |ahtdotoksesta !
(7 I 1
25% 21% 20% ' karsiutui tall3 :
25% - 20% - . perusteella 22 % i
. | vastaajista. :
21% 15% - i !
20% - 18% 10% 1 ! **Tytkimuksesta :
il 17% | jatettiin pois vastaajat, i
5% - o iva
0% 0% : Jotka'elvat olleet edes E
15% - 0% - : : : : ! kokeilleet !
i kasvipohjaisia i
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5 BAKING BETTER BUSINESS

Syitd, miksi kasviproteiinituotteita ei kdytetd

Ne, jotka eivat olleet edes kokeilleet kasviproteiinituotteita karsittiin pois
tutkimuksesta. Sita ennen heilta kuitenkin kysyttiin miksi he eivat ole

Miksi et ole kokeillut kasvipohjaisia
tuotteita?

En osaa sanoa 21% i kokeilleet kasvipohjaisia tuotteita. .
Ei vield ole ehtinyt/ tullut mieleen 16 % E E
Ei Kiinnosta 4% | Vastauksia saatiin lahes sata, joista viidennes ei osannut sanoa syyta.
S L ' Suuri osa vastanneista ei vain ole tullut ajatelleeksi ostaa tuotteita tai ei ole
i 8% ' kiinnostunut niista. Tuotteiden hintaa pidetaan korkeana, tai tuotteita :
Teollisia/prosessoituja 6% : pidetaan teollisina ja pitkille prosessoituina. :
Liha lihana 6 % ! :
Syd monipuolisesti 6% i Jonkin verran on myés periaatteellista vastustusta ja kyllastymista
Tavalliset tuotteet riittavat 5% i “vegevouhotukseen”. i
Ei tunne tuotteita 4% TS oToSooooooooooooooooooooes '
Ihminen/vastaaja on lihansydja 4%
Luonnotonta 3%
Ei sovi 2%
Ennakkoluulo 2%
Kyllastynyt vegevouhotukseen 1%
Saatavuus 1%
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5 BAKING BETTER BUSINESS g

Tyotilanne, kotitalouden tyyppi

Ammatti / ty6tilanne Kotitalouden tyyppi (n=510)
On=510
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BAKING BETTER BUSINESS

Ruokavalio

Mika seuraavista kuvaa parhaiten omaa ruokavaliotasi? (n=510)

Sekasy0ja, en ole kovin kiinnostunut edes kokeilemaan kasvisruokia
kuin korkeintaan satunnaisesti

= Sekasydja, kokeilen mielellani myos kasvisruokia

B Sekasydja, syon usein myds kasvisruokia, tai pidan
kasvisruokapadivia vahintaan viikoittain

B Pescovegetaristi, syon kasvikunnan tuotteiden lisaksi kalaa,
maitotuotteita ja munia

B Lakto-ovovegetaristi, syon kasvikunnan tuotteiden lisdksi
maitotuotteita ja munia
W Laktovegetaristi, syon kasvikunnan tuotteiden lisdksi maitotuotteita

Vegaani, syon vain kasvikunnan tuotteita

B Muu ruokavalio, mika?
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5 BAKING BETTER BUSINESS é

Ruoanlaitto

Kuinka usein valmistat itse ruokaa? Kun taloudessanne valmistetaan ruokaa, tehddanko se
useimmiten... (n=510)
En=510
0,
50% 47%
45% -
40% -
36%

35% -
30%
25% - " alusta lahtien itse
20% 1 puolivalmisteita kayttaen

-

B valmisruoista
15% - 14%
10% -
5% - A%
0%
0% I T 1
Joka pdiva tai Useita kertoja  Kerran-pari Harvemmin En juuri
lahes joka viikossa viikossa koskaan
paiva
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Lihan ja kasviproteiinien suhde, lihan kulutuksen muuttuminen

Miten kotitaloudessasi jakautuu lihan ja lihan tapaan
kadytettavien kasviproteiinituotteiden kaytto? (n=510)
B K3ytan/kaytamme (ldhes) pelkdstdan kasviproteiinituotteita
W Kaytan/kaytamme enemman kasviproteiinituotteita kuin lihatuotteita
[ Kaytan/kaytamme kasviproteiinituotteita ja lihaa ldhes yhta paljon

[ Kaytan/kaytamme lihaa enemman kuin kasviproteiinituotteita

W Kaytan/kaytamme (ldhes) pelkdstdan lihaa

0% 20% 40% 60% 80%
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BAKING BETTER BUSINESS

Miten lihan kulutus kotitaloudessasi on muuttunut
viimeisen vuoden aikana? (n=510)
O Taloudessani ei kaytetty lihaa vuosi sitten, eika kayteta nytkaan.
B Lihan kulutus on vdahentynyt selvasti (tai loppunut kokonaan)
@ Lihan kulutus on vahentynyt hieman
[ Lihan kulutus on pysynyt ennallaan
@ Lihan kulutus on lisdantynyt hieman

W Lihan kulutus on lisddntynyt selvasti

2%

35% 40%

0%

20% 40% 60% 80%

Is
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BAKING BETTER BUSINESS

Kasvipohjaisten tuoteryhmien kdytto

Kuinka usein kadytat kyseisia tuoteryhmia tai kuinka tuttuja ne ovat sinulle? (n=510)

W Kaytan saannollisesti W Kaytan satunnaisesti O Olen kokeillut I En ole kokeillut, mutta tiedan tuotteet M En tunne tuotteita

kasvipohjaiset, maidon tapaan kaytettavat juomat 27%

kayttovalmiit, lihan tapaan kdytettdvat kasviproteiinit (esim. murut, nyhdét, suikaleet) 42%

kasvipohjaiset lusikoitavat tuotteet, kuten jogurtit 28%

kasvipohjaiset ruoanlaittotuotteet (esim. kerman ja kermaviilin tapaan kdytettdvat tuotteet) 24% 5%

pyorykat 5%

2 - N

pihvit 7%

valmisruoat (esim. hampurilaiset, pizzat, ateriat) 8%

makkarat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Tulokset
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t syyt

iIsimma

kokeilunhalu ovat ylei

isyys ja

Terveell

kasviproteiinituotteiden kdytolle

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt kayttaa kasviproteiinituotteita?

W n=510

56%

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

Joku muu syy, mika?

Sosiaalinen paine/ ystavapiirin
vaikutus

Tuotteen mainostaminen/
markkinointi

Trendikkyys

Perhe/ ldheiset eivat syo lihaa

En pida lihan mausta/
rakenteesta

Tuotetta tarvitaan tietyssa
reseptissa

Léheisten tai muiden ihmisten
suositus

Hinta

Tuote on lihan kaltainen/ sit3
voi kdyttaa kuten lihaa

Eldinten oikeudet

lImastovaikutukset

Ympadristoasiat (esim. luonnon
monimuotoisuus, vesijalanjalki,
rehevoityminen...)

Kokeilunhalu/ yleinen
mielenkiinto uusia tuotteita
kohtaan

Terveys

ScenoProt
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Kasviproteiinituotteiden suhteen vastaajat jakautuvat melko tasaisesti
suunnitelmallisiin ja spontaaneihin ostajiin

Mieti niitd kertoja, kun olet ostanut kasviproteiinituotteita. Onko ostaminen yleensa suunniteltua, eli oletko paattanyt jo
ennen kauppaan menoa mita ostat, vai paatatko vasta kaupassa, mita ostat?

On=510
35%

30% 29%

26%
25%

25% -+

19%
20% - ?

15% -

10% -

5% -

0% T T T )
Olen (lahes) aina paattanyt jo etukdteen Olen useimmiten paattanyt jo etukdteen Tieddn kauppaan mennessani, minka En yleensa tiedad kauppaan mennessa
ostavani kasviproteiinituotteen ostavani kasviproteiinituotteen, mutta tyyppisia tuotteita ostan, mutta paatdn mitd ostan, vaan paatan ostokseni vasta
saatan muuttaa mieltani vield kaupassa vasta hyllylld, ostanko kasvi- vai hyllyn luona
eldinperaisen tuoteen
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5 BAKING BETTER BUSINESS

Odotetusti hinta ja maku saivat eniten mainintoja, kun vastaajilta
kysyttiin kasviproteiinituotteiden valintaan liittyvid tekijoitd

ﬂ ...jatkoa taulukkoon

Kun ostat kasviproteiinituotteita, mihin asioihin

kiinnitdt huomiota tuotetta valittaessa?

Hinta

Maku

Ulkondko
Valmistusaineet
Kayttotapa/kaytettavyys
Kotimaisuus
Maara/pakkauskoko
Laatu
Valmistaja/brandi
Proteiinin maara
Pakkaus

Alkupera
Koostumus
Ravintoarvot
Helppokayttoisyys
Lisaaineettomuus
Rakenne
Terveellisyys

Suolan maara
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51 %
25 %
13 %
11%
9%
9%
8%
7%
7%
6 %
6%
5%
5%
4%
4%
4%
3%
3%
3%

Paivays/sailyvyys
Tuttuus

Suositus
Maustaminen
Ilmast6-/ymparistoystavallisyys
Aiempi kokemus
Ekologisuus

Kokeilu (uutuus)
Rasva (maéara/laatu)
Tarjous
Gluteenittomuus
Kalorit

Proteiinin Iahde
Ainesosat

Sokerin maara
Lihan kaltaisuus
Tuoreus

Eettisyys

En osaa sanoa

‘EQ strategicRESEARCH

n=510
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
4%

Vastaajilta kysyttiin
avoimena asioita, joihin
he kiinnittavat huomiota
kasviproteiinituotteita
valittaessa. He saivat
sanoa niin monta asiaa
kuin halusivat. Vastaukset
on luokiteltu. Seuraavaksi
heilta kysyttiin
strukturoidusti
suunnilleen samaa asiaa.
Strukturoidun kysymyksen
tulokset seuraavalla
slidella.

Hinta oli odotetusti
tarkein valintakriteeri.
Maku oli my6s odotetusti
tarkea.

ScenoProt




Hinnan ja maun jéilkeen eniten kasviproteiinituotteen valintaan
vaikuttavat helppokdyttoisyys, ravintosisdlto ja aiempi kokemus

E Vastaajat saivat valita valmiista i
! vaihtoehdoista 1-5 mielestaan !
1 tarkeda valintakriteeria. !

Mitka seuraavista tekijoista ovat tarkeimpia vaikuttavia asioita kasviproteiinituotteita valittaessa? [ninininieieeleletieie i '

0On=510
0,
60% | 571%
50% - 45%
40% -
30% 30% 7%
30% - C o 25%  24% 22%
0, 0, 0,
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20% 16%
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12%  11% 1%  10%
10% - 6% 4% 4%
’—‘ 1%
0% T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
= 3 = 3 ) 2] T z 2 ) s g = g g g T 2 b 5
5 o o < ) = 3 5 s 5 2 s 23 S S S @ < 2 =
- ~ S 5 3 c = 5 = ® > & a4 =~ & =4 - =] S, = <
o c ° = ° o = %4 [~ o = = ™ =g = = 9]
— o o T, (_E §: 8 (.rg 8 X 7 8 [\ o o (rg E el c 3
5 5 £ 5 3 3 Z 5§ ¢ 8 g£ S 3 s 8 B 5 £
3 < $. = S ~ & - c = S. & o < E] — =~ A 3 K
3, = = o =) = @ o = @ 0] =" c ) ) Q
= = & = > < 3 o o < o o @ = 3 < c c = 3
o o: o: 3 > =& C = = c o <o © =~ 29 » o ) =
= 7y Q. [ ] ™ ) —+ Q O < - ~+ ~ ~ = =~
g S G ® s = ) $ 3 o | ) v 9 o ) &' ¥
S 5 5= 3 = v T 5 3 52 = =~ ) ~
< B g 5 s 82 3 3 =22 © ° =
3 g 7 23 S 2 £
—+ o = Q ®
o o P =, <
c = 2 [ o
a m c >
Q wn =
>0
Q
>

18 16-Dec-20 ﬂ!}ﬁ strategiCRESEARCH S C e I'l 0 P o t



5 BAKING BETTER BUSINESS é

Vajaa puolet vastaajista kiinnittéid melko paljon huomioita proteiinin
mddrddn, noin 20 % ei puolestaan kiinnitd siihen juurikaan huomiota

Miten suhtaudut proteiinin maaraan kasviproteiinituotteissa? (n=510)

M kiinnitan paljon huomiota proteiinin maaraan, se on minulle tarkea valintaperuste @ kiinnitdn melko paljon huomiota proteiinin maaraan, tarkistan sen usein

O kiinnitdan huomiota proteiinin maaraan silloin talldin @ en juuri kiinnitd huomiota proteiinin maaraan

H en kiinnitd lainkaan huomiota proteiinin maaraan

36%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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5 BAKING BETTER BUSINESS é

Péhkinoihin ja siemeniin suhtaudutaan positiivisimmin ja vehnéddn
negatiivisimmin, sinilupiini on puolestaan tuntematon 2/3 vastadjista

Miten suhtaudut seuraaviin proteiinin ldhteisiin? (n=510)

M Positiivinen [0 Neutraali [ Negatiivinen @ En tunne

Pahkinat ja siemenet 15%

Kaura 21%

Herne 30%

Harkdpapu 36%
Linssit 38%

Soija 44%

Vehna 40%

Kvinoa 40%

Mykoproteiini (sienet) 33%

Merileva 42%

Hamppu 41%

Sinilupiini 16%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Vain noin 1/3 vastadjista on huomannut tilanteita tai tuoteryhmid,
joihin he kaipaisivat enemman kasvipohjaisia vaihtoehtoja

Oletko arjessasi huomannut tilanteita, joissa olisit Tu.oter.yhmat tai t"_?“te‘?t' O =2 ﬂ | Vastaajilta kysyttiin avoimena miss '
kaivannut kasvipohjaisia, proteiinipitoisia R T | tilanteissa tai missa tuoteryhmissa he !
vaihtoehtoja, mutta et ole l6ytényt? Minkélaisissa Valmisruoka/einekset 2% | kaipaisivat kasvipohjaisia vaihtoehtoja. !
kayttotilanteissa ja tuoteryhmissa kaipaisit enemman Saatavuus on ongelma, tuotteita on olemassa Bl : Vastaukset on luokiteltu. :
kasvipohjaisia, proteiinipitoisia vaihtoehtoja? (avoin Juustot 2% Suuri enemmists ei ole huomannut '
Tarjonta kahviloissa/ravintoloissa 2% | . ) . !
Lihan korvike 59 | Puutteita, ei osannut sanoa, tai edes :
Vastaajat, jotka eivit ole Leikkeleet 2 9% i kaipaa ko. tuotteita. Naiden vastaajien !
huomanneet / joille ei tullut Vilipala (yleisesti) e 1 osuus on havainnollistettu kuvaajassa. i
mieleen mitddn - "p‘ ¥ 00 l !
Lisaaineettomat tuotteet 1% ' Vastaajista 32 % toi avoimessa :
Vastaajat, jotka eivat osanneet Grillattavat tuotteet 1% ! vastauksessa esille tuoteryhmia tai i
sanoa Lounasruokalat 1% 1 tilanteita, joissa he ovat kaivanneet !
47% Edulliset tuotteet 1% | enemmain vaihtoehtoja. Huomattavaaon
Kasvimakkarat 1% i myos se, ettd jotkut sanoivat tuotteita |
B Vastaaiat. lotka elvt vielsesti Jogurtit 1% | olevan, mutta niiden saatavuus on !
astaajat, jotka elvat ylelsesti Vegaaniset leivonta-aineet 1% ' ongelma. i
kaipaa/ kdyta kasvipohjaisia > ! i
17% ; : Evésleivat 1% :
vaihtoehtoja i . . . N !
Pieza 1% ! Valmisruoka, juustot, leikkeleet seka :
Makeiset 1% | kahviloiden ja ravintoloiden tarjonta !
W Vastaajat, jotka mainitsivat J55telst 19% i nousivat useimmin esiin. |
jonkun tuoteryhman/ . . . ) :
tilanteen, jossa kaipaisivat Jauhelihan tapaan kaytettavat 1% | !
enemmin vaihtoehtoja Perusruokaa aterioihin 196 o m ot
Roskaruokaa 1%
Treenituotteet (proteiinipatukat yms) 1%
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60 % vastaajista kiinnittdda kasviproteiinituotteiden hintaan paljon 5 m
huomiota, yleisimmin vertaillaan joko kilohintoja tai hinta-laatusuhdetta

Kuinka paljon kiinnitdt huomiota hintaan Milla tavalla kiinnitat huomiota hintoihin
kasviproteiinituotteita ostettaessa? (n=510) kasviproteiinituotteita ostettaessa?
(n=457, kysytty niilta, jotka kiinnittavat vahintaan jokin verran

H En lainkaan @ Vain vahdan [Jonkin verran [ Melko paljon M Erittdin paljon huomiota hintaan)

Katson ettei hinta ole todella
kallis, mutta valinta perustuu
paaasiassa muihin asioihin.

1 Vertailen tuotteiden kilohintoja
ja valitsen yleensa edullisimman
tuotteen

M Vertailen tuotteiden
yksikkdhintoja ja valitsen
yleensa edullisimman tuotteen

n=510 8% 30% 41%

M Vertailen tuotteiden hinta-
laatusuhdetta ja valitsen
sopivimman

M Vertailen hintoja ja valitsen
yleensa kalleimman

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Kasviproteiinituotteissa kotimaiset raaka-aineet, sekd tuotteen
valmistus Suomessa lisdadvat eniten kuluttajien maksuhalukkuutta

Mitka seuraavat tekijat vaikuttavat halukkuuteesi maksaa kasviproteiinituotteista? Lisadvatko vai vahentavatkoé seuraavat
tekijat haluasi maksaa tuotteista, vai ovatko... (n=510)

B vihentaa selvasti maksuhalukkuutta B vahentda hieman maksuhalukkuutta [0 ei vaikuta maksuhalukkuuteen

O lisad hieman maksuhalukkuutta W lisda selvasti maksuhalukkuutta
tuotteessa kéytetyt raaka-aineet ovat kotimaisia 16% \ 42% [ a% ]
tuote on valmistettu Suomessa 18% \ 43% 3% ]
tuote ei siséll3 lisdaineita %] 31% 43% [ 22% ]
tuote ei sisélld palmudljya %] 44% \ 31% L 21% ]
tuotteen pakkaus on biohajoava / ympiristéystévallinen %] 42% \ 38% [ 17% ]
tuotteella on sydanmerkki/ joku muu terveysaspekti 42% \ 42% [ 1% ]
tuote on luomu % | 43% 35% [ 1a% ]
pakkauksessa on kéyttévinkkejs/ resepteja 59% \ 32% [ 6% |
tuotteen luvataan olevan lihan kaltainen 55% \ 25% 9% |
tuote ei sisélld soijaa 72% \ 19% [ 6% |
tuote on vegaaninen 5% 64% \ 20% [ 9% |
tuote on gluteeniton 72% \ 13% [ 6% |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 10
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5 BAKING BETTER BUSINESS

Valtaosan mielestd kasvipohjaisten tuotteiden Iéydettdvyys kaupassa
on erittdin tai melko helppoa

Kuinka helppoa mielestdsi on l6ytda kaupasta seuraavia tuotteita? (n=510)

B 1 =erittdin vaikeaa B2 @3 [J4 @5 W6 M7 -=erittdin helppoa

kasvipohjaiset, maidon tapaan kaytettavat juomat Eﬂ% 12% 21% 37%

kasvipohjaiset, jogurtin tapaan kaytettavat tuotteet Ha% 16% 20% 30%

kayttévalmiit, lihan tapaan kaytettavat tuotteet (esim. murut, nyhdot, suikaleet) #, 6% 19% 31% 17%

kasvipohjaiset valmisruoat ja valipalat (esim. salaatit, mikroateriat, evasleivat) 4 10% 24% 24% 17%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 10
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o 5 BAKING BETTER BUSINESS g

Noin puolet vastaajista toivoo, ettd samaan tapaan kédytettavdt eldin- ja
kasvipohjaiset tuotteet olisivat samassa hyllyssd, mutta selkedisti erotettuina

Onko kasviproteiinituotteet yleensa sijoitettu loogisesti Miten kasvipohjaiset tuotteet tulisi mielestasi sijoitella
kaupoissa? (n=510) kaupassa? (n=510)

‘4 17 %

samankaltaiset tuotteet (esim.
jauheliha ja vegaaniset vastineet)
samaan hyllyyn rinnatusten

1 samankaltaiset tuotteet (esim.
jauheliha ja vegaaniset vastineet)
samaan hyllyyn, mutta niin, etta
kummallakin on selked oma osio
hyllysta

Kylla

W Ei
B kasvipohjaiset tuotteet omaan
erilliseen hyllyynsa

76 %

® jotenkin muuten, miten?
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Kalliin hinnan lisdksi epdvarmuus tuotteen mausta sekd aiempi huono

kokemus voivat olla ostamisen esteitd

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

Mitka asiat ovat tarkeimpia syita sille, ettd kasviproteiinituote voi jdada ostamatta?

0%

26
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Uuden kasviproteiinituotteen kohdalla noin puolet on valmiita etsimddn m
sitd perusteellisesti, mutta moni ostaa vain, jos tuote osuu kaupassa silmiin

Kuvittele, ettd haluat kokeilla uutta kasviproteiinituotetta. Mika seuraavista kuvaa parhaiten toimintaasi? (n=510)

Etsin haluamaani uutuustuotetta vaikka useista eri kaupoista,
kunnes 16ydan sita.

1 Etsin tuotetta perusteellisesti siind kaupassa, jossa olen
muutenkin ostoksilla, mutta luovutan, jos sielld ei ole sita.

B En etsi tuotetta, vaan ostan sité sitten, jos se joskus osuu
silmiini kaupassa.
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5 BAKING BETTER BUSINESS é

Vajaa 60 % vastaajista ostaa kasviproteiineja pddasiassa tuoretuotteina,
reilu 40 % puolestaan ostaa sekd tuoretuotteita ettd pakasteita

Ostatko kasviproteiinituotteita tuoretuotteina vai pakasteina? (n=510)

1 Ostan padasiassa tuoretuotteita
1 Ostan seka tuoretuotteita etta pakasteita

B Ostan péaaasiassa pakasteita
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Eniten ruokaa ostetaan keskikokoisista tai suurista ruokakaupoista.

S-ryhmdn kaupoissa asioi reilu 70 %:a vastaajista, K-ryhmdissd vajaa 50 %:a

Mistd pdaasiassa teet ruokaostoksesi? (valitse 1-2)

0On=510

Lahikauppa (Alepa, Sale, K-market) 15%

Keskikokoinen kauppa (S-Market, K-
supermarket, Lidl, Food Market Herkku 66%
(ent. Stockmann))

Hypermarket (Prisma, K-Citymarket) 51%

Ruoan verkkokauppa, kotiinkuljetuksella 1%

Ruoan verkkokauppa, noudan tavarat itse | 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

29 16-Dec-20

Mink3 kauppaketjujen kaupoissa padasiassa asioit? (valitse

1-2)
0On=510
S-ryhma (Alepa, Sale, S-market, Prisma) 71%
K-ryhma (K-ma.rket, K-supermarket, K- 49%
citymarket)
Lidl 36%

Food Market Herkku 1%

Joku muu } 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% '@ -
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Vertailuja

"
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Kiinnostus ruokavaliota kohtaan korostuu naisissa ja
o of oo ° Kysytty
nuoremmissa ikéluokissa

i kymmenportaisella :
' asteikolla 1-10. !
1 Mukana kaikki |
' |ahtootoksen 908 |
i vastaajaa, eli otos on

Kuinka kiinnostunut olet yleisesti ottaen ruokavaliostasi, erityisesti proteiinin saannista ja erilaisista viestdd edustava

proteiininldhteista?

10
9 4
g - I Kiinnostus omaa :
7.0 74 7,2 7,0 6o i ruoka_valiota.kohtaan
74 66 63 oa ’ 6,5 1oon vc?lmakkalnta i
’ 6,0 4 6,2 : nuorilla. !
6 - ! i
' Naiset ovat tamankin
5 1 otannan mukaan !
4 : kiinnostuneempia '
' ruokavaliostaan kuin :
3 | miehet
2 4
1 T T T T T T T T T T T T T ]
Kaikki Mies Nainen 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-70 Helsinki,  Muut
vastaajat (n=452) (n=452) vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta Turku, paikat
(n=908) (n=114) (n=169) (n=160) (n=179) (n=181) (n=104) Tampere (n=536)
(n=372)
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Kasviproteiinituotteiden kédytto korostuu suurissa kaupungeissa,
45-54 vuotiaat kdyttavdt kasviproteiinituotteita kaikkein véhiten

Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten suhdettasi kasvipohjaisiin tuotteisiin?

[ TOP-2 (niiden vastaajien osuus, jotka vastasivat joko "kaytan saanndéllisesti ja monipuolisesti erilaisia kasvipohjaisia tuotteita" tai "kdytan saannollisesti
joitakin kasvipohjaisia tuotteita"

Kysytty niilta vastaajilta,
joiden kiinnostus
ruokavaliota kohtaan on
vahintaan tasoa 5
kymmenportaisella
asteikolla 1-10.
Prosenttiluku kertoo sen
osuuden, joka kayttaa
saannollisesti vahintdan
jotain kasvipohjaista
tuotetta.

Kasviproteiinituotteiden
kayttd vaikuttaa olevan
yhtaalta nuorten
omaksuma tapa, mutta
toisaalta yli 65-vuotiaiden
ryhma korostuu.

60% -
53%
42%
so% | 39% % F =
o 35% 33%
30%
22%

20% -
10% -
0% T T T T T T T T T T T T T 1

Kaikki Mies Nainen 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-70 Helsinki,  Muut

vastaajat (n=335) (n=367) vuotta  vuotta vuotta vuotta  vuotta  vuotta Turku, paikat

(n=706) (n=102) (n=148) (n=137) (n=121) (n=129) (n=72) Tampere (n=406)

(n=301)
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Sukupuolten vdlilld ei ole kovin merkittdvid eroja
kasviproteiinituotteiden kdyttosyissa.

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt kdyttaa kasviproteiinituotteita?

Terveys

Kokeilunhalu/ yleinen mielenkiinto uusia tuotteita...

Ymparistoasiat (esim. luonnon monimuotoisuus,...

limastovaikutukset

Eldinten oikeudet

Tuote on lihan kaltainen/ sité voi kayttaa kuten lihaa
Hinta

Laheisten tai muiden ihmisten suositus
Tuotetta tarvitaan tietyssa reseptissa
En pida lihan mausta/ rakenteesta
Perhe/ ldheiset eivat sy0 lihaa
Trendikkyys

Tuotteen mainostaminen/ markkinointi
Sosiaalinen paine/ ystavapiirin vaikutus

Joku muu syy, mika?

33 16-Dec-20

| 56% \ | 56% | | 57%
| | 50% | | 49% | | 52%
| | 39% \ | 34% i | 42%
| | 35% | | 35% | | 35%
] | 29% T 24% i | 32%
| ——) T 24% | | 29%
% T 13% ] 9%
::I 10% [ Kaikki vastaajat (n=510) [ 10% o Mies (n=247) [ 1 10% I Nainen
1 10% 7 7% [ 13% (n=259)
8% T 3% ] 12%
7% 7% 7%
1 4% T 6% 0 2%
1 3% 1 3% ] 4%
17 3% 1 3% 3%
= 5% o 3% ] 7%
0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 603
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Nuoret kiinnostuvat kasviproteiineista eldinten oikeuksien ja
ympdriston takia, vanhemmilla térkein ajuri on oma terveys

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt kayttaa kasviproteiinituotteita?

Terveys ]
Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympadristoasiat (esim....

lImastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...

Hinta

Laheisten tai muiden...|

Tuotetta tarvitaan..

En pidé lihan mausta/...
Perhe/ ldheiset eivét...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

Terveys |
Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympdristoasiat (esim....

limastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...

Hinta

Laheisten tai muiden...

Tuotetta tarvitaan..

En pidéa lihan mausta/...
Perhe/ laheiset eivit...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

34

49%
44%

| 53%

| 58%

] 43%
T 22%

| 16%

1 12% 018 - 24 vuotta
/9% (n=79)

1 9%
. 6%
/1 8%
1 1%
— 8%
= 7%X

0% 20%

T T

40%  60%

| '58%
) 49%
T 30%
0 24%

= 20%

1 28%

1 9%

=1 7% 045 - 54 vuotta
0 9% (n=78)
4%

—1 7%

0 3%

1 5%

.1 5%

— 5%

T T T

40%  60%

0% 20%

16-Dec-20

Terveys

Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympadristoasiat (esim....

lImastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...

Hinta

Laheisten tai muiden... |

Tuotetta tarvitaan..

En pida lihan mausta/...
Perhe/ ldheiset eivit...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

Terveys

Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympadristoasiat (esim....

lImastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...

Hinta

Laheisten tai muiden...

Tuotetta tarvitaan..

En pida lihan mausta/...|
Perhe/ laheiset eivit...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

 51%
| 53%
) 41%
1 38%
1 33%
A:I 30%

= 12%

1 11% [J25 - 34 vuotta
1 12% (n=126)
1 10%

—1 8%

2%

4%

0 2%

0 2%

0%

T T

20% 40%  60%

I 64%

— — 1 48%
1 a0%
A:I 36%
A:I 22%

1 34%

—1 9%

1 11% 155 - 64 vuotta
JS11% (n=84)
4%

— 1 10%

4%

4%

1%

- 4%

T T

0% 20% 40%  60%

Terveys

Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympadristoasiat (esim....

lImastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...

Hinta

Laheisten tai muiden...]

Tuotetta tarvitaan...

En pida lihan mausta/...
Perhe/ ldheiset eivét...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

Terveys

Kokeilunhalu/ yleinen...
Ympadristoasiat (esim....

lImastovaikutukset
Eldinten oikeudet

Tuote on lihan...|

Hinta

Léheisten tai muiden...

Tuotetta tarvitaan...|

En pid4 lihan mausta/...|
Perhe/ lheiset eivit...

Trendikkyys

Tuotteen...
Sosiaalinen paine/...|

Joku muu syy, mika?

g strategicre:

0%

0%

| 56%
I 60%

e 30%
1 31%
1 33%
) 23%
=1 13%
1 10%
1= 8%

) 10%

135 - 44 vuotta
(n=91)

0 2%

4%

1 4%

0 2%

1 6% |

20%

T T

40%  60%

| 66%

1 43%
3%
T 17%

T 13%
1 21%
o a%
1 9%
— 11%
1 9%
= 4%

T 2%
2%

0%

1 8%Y

165 - 70 vuotta
(n=51)

T T

20% 40%  60%

Terveys on tarkea syy
kayttaa i
kasviproteiinituot-
teita kaikissa l
ikdaryhmissa, mutta '
korostuu varsinkin :
vanhemmissa '
ikaryhmissa. :

IImastovaikutukset ja
eldinten oikeudet
korostuvat vahvasti
nuoremmissa
ikdryhmissa.

vt SCcenoProt



lImastovaikutukset ja eldinten oikeudet motivoivat
kasviproteiinien kdyttoon isoissa kaupungeissa

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt
kayttaa kasviproteiinituotteita?

Terveys
Kokeilunhalu/ yleinen...

Ympadristoasiat (esim....

limastovaikutukset

Eldinten oikeudet

Tuote on lihan kaltainen/...

Hinta

Laheisten tai muiden...
Tuotetta tarvitaan...
En pida lihan mausta/...

Perhe/ ldheiset eivt syo...

Trendikkyys

Tuotteen...

Sosiaalinen paine/...

Joku muu syy, mika?

35

| 56%

| 50%

T 39%
T 35%
T 29%
T 27%
T 11%
I 10%
I 10%
8%
0 7%
o 4%
o 3%
d 3%
= 5%

(n=510)

I Kaikki vastaajat

0%

16-Dec-20

T T T T 1

10% 20% 30% 40% 50% 60%

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt
kayttaa kasviproteiinituotteita?

__________________________________

Suurimmissa kaupungeissa
ilmastovaikutukset ja eldinten

oikeudet ovat tarkedampia ajureita
kuin muualla Suomessa.

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt
kayttaa kasviproteiinituotteita?

Terveys | 56% Terveys | 56%
Kokeilunhalu/ erinen...A | 49% Kokeilunhalu/ erinen...A | 52%
Ympéristdasiat (esim....A | 41% Ympaéristoasiat (esim....A:| 36%
limastovaikutukset | 42% limastovaikutukset [ ] 29%
Eldinten oikeudet [T 37% Eldinten oikeudet |1 22%
Tuote on lihan kaltainen/...[—_ ] 26% Tuote on lihan kaltainen/...[ ] 28%
Hinta A:I 13% Hinta A:l 9%
Liheisten tai muiden..i:| 10% @ Helsinki, Turku, Laheisten tai muiden..i:| 10% O Muut paikat
Tuotetta tarvitaan..izl 8% Tampere (n=241) Tuotetta tarvitaan..i:| 12% (n=269)
En pid4 lihan mausta/...A:I 6% En pid4 lihan mausta/..izl 9%
Perhe/ laheiset eivat syb..i:l 7% Perhe/ laheiset eivat syb..iEl 6%
Trendikkyys AEI 5% Trendikkyys A[l 2%
Tuotteen..i[l 3% Tuotteen..i[l a%
Sosiaalinen paine/..i[l 3% Sosiaalinen paine/..i[l 3%
Joku muu syy, mika? AEl 5% Joku muu syy, mika? AEl 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 10% 20% 30% 40% 50%60%

_—
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Sukupuolten vdlilld ei ole kovin merkittdvid eroja

kasviproteiinituotteiden ostamisen esteissd.

Mitka asiat ovat tarkeimpia syita sille, etta kasviproteiinituote voi jaada ostamatta?

| 66%

Kallis hinta | 64% |
en ole varma, milts tuote maistuu | 33% L ] 30%
aiempi huono kokemus | 31% %
raaka-aineiden alkuperimaa -:| 20% L 117%
tuote sisaltad jotain raaka-:!r:n:it;:, jota en voi kiyttaa/ josta ': - T 13%
valmistusmaa -: 16% [ ]18%
en ole varma, miten tuote valmistetaan :| 14% L 10%
e Ioyd haluamaan twotetta kaupasta | ] 14% DKaikki (n=510) [ 13% B Mies (n=247)
negatiivinen mielikuva -:| 13% L 1 1a%
tuote on loppu :| 12% l:| 14%
liian suuri pakkauskoko -:| 8% [ ] 8%
pakkauksessa ei ole selkeita kiyttsohjeita -:| 7% [ 5%
liian pieni pakkauskoko -:| 5% 7%
joku muu, mika? -] 2% 3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 0% 20% 40% 60%
m
36 16-Dec-20 "

| 62%

| 36%

3%

3%
%

[ 11a%
L 18%
[ ]15%
[ ]12%
[ ] 10%

L 17%

[ ]9%
[]3%

[ 2%

I Nainen
(n=259)

0% 20%
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Hinnan merkitys oston esteend on korkeimmillaan nuorilla

Mitka asiat ovat tarkeimpia syita sille, etta kasviproteiinituote voi jaada ostamatta?

kallis hinta

en ole varma, milta...

aiempi huono kokemus

raaka-aineiden...
tuote sisaltaa jotain...

valmistusmaa

en ole varma, miten...
en |8yda haluamaani... |

negatiivinen mielikuva
tuote on loppu

liian suuri pakkauskoko |
pakkauksessa ei ole...

liian pieni pakkauskoko
joku muu, mika?

kallis hinta

en ole varma, milta...

aiempi huono kokemus

raaka-aineiden...|
tuote sisdltaa jotain...|

valmistusmaa

en ole varma, miten...
en l6yda haluamaani...

negatiivinen mielikuva

tuote on loppu |

lilan suuri pakkauskoko

pakkauksessa ei ole...
lilan pieni pakkauskoko |

joku muu, mika?
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| 68%

T 46%
T 31%

018 - 24 vuotta

] 41%
1 36%

1

80%

| 60%

045 - 54 vuotta

1

80%

kallis hinta

en ole varma, milta...

aiempi huono kokemus

raaka-aineiden...
tuote sisaltaa jotain...

valmistusmaa

en ole varma, miten...
en |8yda haluamaani... |

negatiivinen mielikuva
tuote on loppu
lilan suuri pakkauskoko

pakkauksessa ei ole...

liian pieni pakkauskoko
joku muu, mika?

kallis hinta

en ole varma, milta...|

aiempi huono kokemus

raaka-aineiden...
tuote sisdltaa jotain...|

valmistusmaa

en ole varma, miten...
en |6yda haluamaani...

negatiivinen mielikuva
tuote on loppu
lilan suuri pakkauskoko

pakkauksessa ei ole...

lilan pieni pakkauskoko
joku muu, mika?

1 28%
1 25%
1 13%
1 15%
1 14%

0,
EI;;A 125 - 34 vuotta
—1 8%
1 15%
5%
1 5%
1 6%

0%

- 4%
20%

e |57%
1 25%
1 30%
1 40%
1 20%

1 1%

1 9%
— 14%
1 20%
1 10%
) 6%
0 2%

0%

2%

055 - 64 vuotta

0%

T

20%

kallis hinta

aiempi huono kokemus

valmistusmaa

en ole varma, miten...
en |6yda haluamaani... |

negatiivinen mielikuva
tuote on loppu
litan suuri pakkauskoko

pakkauksessa ei ole...

liian pieni pakkauskoko
joku muu, mika?

kallis hinta

aiempi huono kokemus

valmistusmaa

negatiivinen mielikuva
tuote on loppu
lilan suuri pakkauskoko

liian pieni pakkauskoko
joku muu, mika?

| 69%

en ole varma, miltd...[ 1 29%

1 37%

raaka-aineiden... 1 14%

tuote sisaltaa jotain...

117%

1 8%

1 16%

1 21%

1 8% 135 - 44 vuotta
1 15% (n=91)

1 9%

1 8%

1 7%

en ole varma, milta...

raaka-aineiden...

tuote sisaltaa jotain...

en ole varma, miten...|
en l6yda haluamaani...

T 13% (n=51)

pakkauksessa ei ole...

0 2%

T T 1

0% 20% 40% 60% 80%

1 51%
] 29%

1 30%

1 28%

1 19%

1 15%

1 19%

1 13%

—117% [165-70vuotta

1 15%
1 6%
0 2%
DZ%Y

0%

= “StenoProt

§ strategicrest

Hinnan merkitys
oston esteena on
korkeimmillaan
nuorena ja vahenee
vanhemmissa
vastaajaryhmissa.

55-64- vuotiaat
jattavat helpoiten
tuotteen ostamatta
valmistusmaan tai
raaka-aineiden
alkuperamaan
perusteella.



BAKING BETTER BUSINESS

Asuinpaikkojen vdlilla ei ole kovin merkittdvid eroja
kasviproteiinituotteiden ostamisen esteissd.

Mitka asiat ovat tarkeimpia syita sille, etta kasviproteiinituote voi jaada ostamatta?

kallis hinta 64% \ | 67% \ | 62%
en ole varma, milts tuote maistuu ] 2% \ | 36%
aiempi huono kokemus \ | 34% L 129%
raaka-aineiden alkuperimaa 2% [ 1%
o G e o v e o T
valmistusmaa L 1 16% [ ]15%
en ole varma, miten tuote valmistetaan ] 12% 0 Helsinki, [ ] 16%
- Turku, 0 Muut paikat
en I6ydé haluamaani tuotetta kaupasta B Kaikki (n=510) [T 13% Tampere ] 1% (n=269)
negatiivinen mielikuva 13% ] 12% (n=241) [ ] 13%
tuote on loppu 12% [ ] 13% [ ] 11%
liian suuri pakkauskoko ] 7% [ 8%
pakkauksessa ei ole selkeitd kayttohjeita L] 5% [ ] 8%
Jiian pieni pakkauskoko [ 8% [l 3%
joku muu, mika? [l a% I 1%
0% 2(;% 6(;% 0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 60%
| .
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Proteiinin mddrad kiinnostaa miehid, 45-54 vuotiaat kiinnittdvat
proteiinin mddrddn huomiota muita vihemmdn

Miehet ovat hieman
naisia
kiinnostuneempia
proteiinin maarasta

Miten suhtaudut proteiinin maaraan kasviproteiinituotteissa?

[ TOP-2 (niiden osuus, jotka kiinnittdvat proteiinin maaraan paljon tai melko paljon huomiota)

60% - : l

' kasviproteiini- i

50% 51% . tuotteissa.

50% | aeo a7% 46% a5% a6% as% | i

44% 22% ' Nuoret ovat :

i kiinnostuneempia !

40% 35% proteiinin maarastd !

' kuin keski-ikaiset. :

30% - i Vanhemmiten

 kiinnostus proteiinia |

i kohtaan alkaa taas '

20% - | kasvaa. :

10% -
0% T T T T T T T T T T T T T ]

Kaikki Mies Nainen 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-70 Helsinki, Muut
vastaajat (n=247) (n=259) vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta Turku, paikat
(n=510) (n=79) (n=126) (n=91) (n=78) (n=84) (n=51) Tampere (n=406)

(n=301)
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Kasvisydjien osuus on vertailuryhmid korkeampi naisten ja nuorten
keskuudessa

Erilaisten kasvisyojien
Osuus naisista on
selvasti suurempi
kuin miehista. 25-34-

Mika seuraavista kuvaa parhaiten omaa ruokavaliotasi?

[ Pescovegetaristien, lakto-ovovegetaristien, laktovegetaristien ja vegaanien yhteenlaskettu osuus ryhmasta

25% - | i

\ vuotiaista yli :

21% \ viidesosa on :

20% - 19% Jonk!nta§?!§|a

17% 1 kasvissygjia, kun taas

16% 17% : | 45-54-vuotiasta |

15% 15% 15% | kasvissy®jia on vain !

12% 13% : kuusi prosenttia. i

10% : Suurissa .

10% 1 \ kaupungeissa '

6% : kas'wssyo'r.\'t.l on :

| yleisempaa. !

5% | | i

0% T T T T T T T T T T T T T 1 : :

Kaikki Mies Nainen 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-70 Helsinki,  Muut b e .
vastaajat (n=247) (n=259) vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta Turku, paikat
(n=510) (n=79)  (n=126) (n=91) (n=78) (n=84)  (n=51) Tampere (n=406)

(n=301)
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BAKING BETTER BUSINESS

Kasviproteiinituotteiden suosio painottuu naisiin ja kaupunkeihin

jotka kayttavat
kasviproteiinituotteita
enemman kuin lihaa.

Miten kotitaloudessasi jakautuu lihan ja lihan tapaan Miten kotitaloudessasi jakautuu lihan ja lihan tapaan ! Naisten keskuud !

. e . . . . . . [ . ) . . . alsten Keskuuaessa
kaytettdvien kasviproteiinituotteiden kaytt6? kdytettavien kasviproteiinituotteiden kaytto? i . . v
' on hieman yleisempaa !
I . e ae 1
W Kaytan/kdaytamme (ldhes) pelkdstaan kasviproteiinituotteita B Kaytdn/kaytamme (ldhes) pelkdstddn kasviproteiinituotteita ' kathaa L . i
' kasviproteiinituotteita
W Kaytan/kdytamme enemman kasviproteiinituotteita kuin lihatuotteita W Kaytdn/kdytamme enemman kasviproteiinituotteita kuin lihatuotteita ' enemman kuin !
0 Kaytan/kdaytamme kasviproteiinituotteita ja lihaa lahes yhta paljon 0 Kdytan/kaytamme kasviproteiinituotteita ja lihaa ldhes yhta paljon i lihatuotteita. i
0 Kaytan/kdaytamme lihaa enemman kuin kasviproteiinituotteita O Kaytdn/kdytamme lihaa enemman kuin kasviproteiinituotteita | . . |
1 Suurissa kaupungeissa
W Kaytan/kdaytamme (ldhes) pelkastaan lihaa W Kaytdn/kdytamme (ldhes) pelkdstdan lihaa ' on enemman niit3, !
1 1
1 1
1 1
1 1
i E
1 1
1 1
1 1

Mies (n=247) Helsinki, Turku, Tampere (n=241)

Nainen (n=259) Muut paikkakunnat (n=269)

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80%  100%
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BAKING BETTER BUSINESS

Kasviproteiini-tuotteiden kdytto on yleisintd 25-34-vuotiaiden
keskuudessa

Kasviproteiini-
tuotteiden kayttd on
yleisintd 25-34-
vuotiaiden
keskuudessa. Sita

Miten kotitaloudessasi jakautuu lihan ja lihan tapaan kdytettdvien kasviproteiinituotteiden kaytto? i
vanhempien joukossa E

B K3ytan/kaytamme (ldhes) pelkdstdan kasviproteiinituotteita W Kaytan/kaytamme enemman kasviproteiinituotteita kuin lihatuotteita

[ Kaytan/kaytamme kasviproteiinituotteita ja lihaa lahes yhtéd paljon B Kaytdn/kdytamme lihaa enemman kuin kasviproteiinituotteita

kdytto ensin vahenee
selvasti kunnes taas
nousee korkeimmissa
ikdaryhmissa.

18 - 24 vuotta (n=79) 7% 25%

1
1
:
1
i
1
W Kaytan/kaytamme (ldhes) pelkdstdan lihaa i
1
1
:
1
1
:
1

25 - 34 vuotta (n=126) 15% 22% 11%

35 - 44 vuotta (n=91) 8% 23% 12%

45 - 54 vuotta (n=78) WA 20% 20%

55 - 64 vuotta (n=84) 6% 18% 10%

65 - 70 vuotta (n=51) 15% 1% 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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7 BETTER BUSINESS

ScenoProt

Thank you!

www.luke.fi/scenoprot

@scenoprot



