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Ruokahéavikin jakautuminen Suomessa

Taustalla EU:n tavoite vahentaa ruokahavikki 30% vuoteen 2030.
Total volume of avoidable food waste about 450 million kilos in a year, 10 - 15

% of food consumed (85 kg/year/pp)
Alkutuotanto

50-60 milj.kg
Kotitaloudet n. 12 %
120-160
milj.kg
n. 30 %
Teollisuus 75-
105 milj.kg
n. 20 %

Ravitsemispal

velut Kauppa 65-75
75-85 milj.kg milj.kg
n. 20 %

Lukge?

Lahteet: MTT Foodspill (e.g. Katajajuuri et al. 2014, Silvennoinen et al. 2014)
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Introduction

Pohjoismaiden ministerineuvosto, Vihrean kasvun ohjelma,
Ruokahavikin vahentaminen, vaiheet I-ll1l 2013-2016

Tutkimuksen tavoitteet:

— Uudelleen jaetun ruoan maarat ja laatu, |

— Tietoa miten jarjestot ja toisaalta lahjoittajat toimivat, |

— Arvioida kansallisia ruoan jakoon liittyvia kaytantoja, | & Il
— Lainsaadanto ja ohjeet, | & I

— Yhteistyon kehittdminen, laadun parantaminen, Il

— Uudelleenjaetun ruoan kirjaaminen ja mittaaminen, Il

— Vaiheen Il tulosten testaaminen, malli ja parhaat kaytannot
ym. Il

— Kaytantojen ja kokemusten jakaminen, kansallisesti ja Q
Pohjoismaiden kesken, IlI
’ Luke
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« Pohjoismaat (SE, DK. NO, FI)

« Tutkimusalueet Suomessa,
Paakaupunkiseutu ja Turun alue

« Haastattelut, kirjallisuus
« Keskusjarjestot, paikalliset jarjestot
« Lahjoittajat: kauppa, teollisuus

« Kyselytutkimus I, I,
puhelinhaastattelut, vierailut
« TyOpajat maaliskuu 2015,

marraskuu 2015, huhtikuu 2016,
lokakuu 2016

Luk%
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Tuloksia

 Lahjoitettua ruokaa uudelleen jaetaan n. 3
milj.kg vuodessa.

« P&aasiassa ruokakasseja: syodaan kotona,
kuitenkin myos valmistettua ruokaa.

« Suurimmat lahjoittajat teollisuus ja kauppa
(tukku, vahittais), myos ruokalat, alkutuotanto.
* N.15% kauppojen ylijaamaruoasta
— Mahdollisuus alueen kaupoista noin 20 milj.kg/vuosi

 Jotkut jarjestot kiinnostuneita alueellisesta
ruokapankista, monilla ainakin jotain yhteistyt')té'éO
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Ruokakassit

Yksi kassi painaa noin 3-4 kg, voi
painaa 8-10 kg

Arvo noin 20-30 euroa

Tuoretuotteita: Leipaa,
lelvonnaisia, hedelmia,
vihanneksia, maitotuotteita

MyQOs juomia, valmisruokia, lihaa,
juustoa.
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Haastelta

— Lisdantynyt avuntarve ja asiakasmaarat
— Vapaaehtoisten jaksaminen

— Logistiikka ja varastot

— Taloudelliset haasteet

— Ammattitaito

— Tehokkuus, ruokahavikin estaminen

— Yhteisty0 ja viestinta jarjestojen valilla
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Lahjoittajat
Lahjoitus vahentaa jatteen maaraa, kuitenkin se on

myO0s osa vastuullisuutta.

Potentiaalia lahjoittaa enemman mutta myos
kaytannon ongelmia:

— Ruoan laatu: paljon leipaa (monipuolisuus).

— Ruoan turvallisuus el saa karsia: paivaykset, herkat
tuotteet.

— Sijainti, pienet erat.

Positiivinen palaute, aikovat jatkaa toimintaa.
Alennuslaputukset vahentaneet havikkia (-30%, -

50%).

Eviran ruoka-apuohje helpottanut uudelleenjakamiﬂ%
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Suositukset ruoka-aputoimijoille

« Keskustoimijuus

Ruokapankki tai verkosto: alueellinen, paikallinen.

*  Yhteiset varastot, kuljetukset jne.
« Mahdollinen hydty rahoituksen saamisessa.
* Ohjeistus
« Kaikilla toimijoilla tulisi olla kirjatut ohjeet
ruokaturvallisuuden takaamiseksi, henkilokunnan

kouluttamiseen, omavalvontaan ja ruokamaarien
seuraamiseen.

 Rahoitus

« Lahjoitetun avun arvoa vaikea maarittaa, jarjestoja
suositellaankin tarkentamaan millaista apua tarjoavat.

« Miten laajentaa rahoitusta: mahdollisesti lahjoittajat, eri

viranomaiset (sosiaaliset hyddyt, ymparisto)
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Suositukset lahjoittajille

— Lahjoittaminen osana yritysvastuuta, jatehierarkian
noudattaminen.

— Mahdollisuus saada kilpailuetua ja hyotya kuluttajien
tietoisuudesta esim. ymparistovastuusta.

— Mahdollisuus laajennettuun tuottajavastuuseen
(EPR)

— Selkeat ohjeet miten ja missa tilanteissa lahjoitetaan.
— Lahjoitusten kirjaus ja rekisteradinti.
— Sopimukset: odotukset ja vastuut.

— Mahdollisuus osallistua rahoitukseen: alentuneet
jatemaksut.

Luk%
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Suositukset viranomaisille

11

Jatehierarkian noudattaminen eri toiminnoissa,
uudelleenjakaminen ensisijainen muoto.

Paivaykset: vimeinen kayttopaiva voi rajoittaa turvallistenkin
kayttoa.
Aktiivinen rooli, selkeat ohjeistukset.

YhteistyO viranomaisten valilla eri EU maissa; yhteiset
saannot jne.

Rahoitusta mietittdessa huomioitavaa: hyodyt yhteiskunnalle,
vastaanottajalle: ymparist6, sosiaalinen hyaoty, ruokaturva,
heikoimpien parjaaminen jne.

Suositellaan jarjestdille annettavaa vakaata ja toiminnan
mahdollistavaa tukea ja rahoitusta, esim. keskustoimijuuden

edistaminen voi mahdollistaa paremman logistiikan ja
ruokaturvallisuuden.

.
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Projekti: Ruokahavikin vahentaminen ja ruoan
uudel Ieenjakaminen [l Nordic Food Redistribution Project - Phase Il

e Tahan mennessa:

— Pohjoismaat eroavat suhtautumisessa ruoan
uudelleenjakamiseen.

— Erilaisia kaytantoja, ohjeistusta ja rahoitusmalleja.

— Yhteista halu vahentaa ruokahavikkia, varmistaa
ruokaturvallisuus,

— Yhteista pohdinta EU sdaddsten tulkinnasta ja
millainen rooli viranomaisilla tulisi olla.
 Tanaan:
— Tarkoituksena keskustella miten projektin tuloksia
voisi hyddyntda Suomessa ja erityisesti Turun Q

alueella. Luke
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