
Finsk tid / Svensk tid
kl. 9.45 / 8.45                         Zoom-kanalen öppnas, tid för tekniska inställningar

kl. 10.00 / 9.00                        Öppning av slutseminarium, projektledare Pia Smeds 
                                                (Naturresursinstitutet)

kl. 10.10 / 9.10                        ”Hubben” – en webbportal som sammanför kunskap och kompetens  
                                               inom natur och hälsa, Elisabeth Bohlin och Ann Dolling (SLU)

kl. 10.25 / 9.45                        Hälsomätningar på kunder hos naturföretagare, Lisbeth Slunga 
                                               Järvholm (Umeå Universitet)

kl. 10.40 / 9.40                        Paus

kl. 10.50 / 9.50                        Projektpresentation från referensföretagare: Pilotstudie av vistelse 
                                               på Grön Hälsa/Grön Arena-gård (NUR), Lisbeth Slunga Järvholm 
                                               (Umeå Universitet) och Ewa Wahlberg (OF Nature Arbete & Hälsa 
                                                Umeå)

kl. 11.05 / 10.05                        Föreläsning: Lugn av naturen, Åsa Ottoson (författare och 
                                                vetenskapsjournalist)

kl. 11.45 / 10.45                       Slutord, projektledare Pia Smeds (Naturresursinstitutet)

Tekniskt stöd & Zoom-länk: Maria Hofman-Bergholm (at) centria.fi
Frågor under slutseminariet får ställas i chatten. Alla intresserade är varmt välkomna!
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