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Mustikka-kvinoa-rahka  

2 dl maitorahkaa 

2 dl  kuohukermaa 

2 dl kypsää kvinoasuurimoita 

2 dl mustikoita 

1,5 rkl sokeria 

1 tl vaniljasokeria 

 

Vaahdota kerma ja lisää rahka ja kylmä kvinoasuurimot. Lisää mustikat ja sokerit. 

Sekoita. Lisää makuaineita maun mukaan. 

Lähteet: Länsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset 

Avainsanat: kvinoa, resepti 
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